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Załącznik nr 2 do Umowy nr  5/2021/R – Harmonogram szkolenia  
HARMONOGRAM SZKOLENIA 
	Organizator szkolenia
	Ośrodek Szkolenia Kierowców „LUZ” Łukasz Kujawa

	Tytuł szkolenia
	Kurs prawa jazdy kategorii „C ”

	Termin i miejsce szkolenia
	Termin : 24 marca- 20 kwietnia  2021r.

Miejsce : Plac Sikorskiego 8, 18-300 Zambrów

ul. Łomżyńska 101, 18-300 Zambrów
Infrastruktura miasta Zambrów

Infrastruktura miasta Łomża
	Liczba godzin szkolenia
	50


	Kolejny dzień realizacji szkolenia (data)
	Planowane godziny realizacji szkolenia

(od – do)
	Liczba godzin szkolenia
	Przedmiot/Temat
	Miejsce zajęć 

(adres, nr sali)

	24.03.2021

	16.00 - 19.00
	4
	Zasady zachowania ostrożności właściwej postawy stosunku do innych uczestników ruchu drogowego. Zasady zachowania bezpiecznych odległości pomiędzy  pojazdami przy uwzględnieniu jazdy w różnych warunkach atmosferycznych, porach dnia i nocy i po różnych nawierzchniach jezdni. Wpływ na funkcje percepcyjne, podejmowane decyzje, czas reakcji lub zmianę zachowania kierującego pojazdem m.in. alkoholu lub innego podobnie działającego środka, wahań stanu emocjonalnego, zmęczenie
	Ul.Plac Sikorskiego 8

	25.03.2021

	16.00 - 19.00
	4
	Zagrożenia związane z ruchem drogowym i prowadzeniem różnego rodzaju pojazdów w różnorodnych warunkach widoczności. Zasady korzystania z wyposażenia pojazdu związanego z zapewnieniem bezpieczeństwa jazdy. Zasady użytkowania pojazdu, przewozu osób i ładunków, z uwzględnieniem ochrony środowiska. Przepisy regulujące czas pracy i odpoczynku kierowców (umiejętność korzystania z tachografu)
	Ul. Plac Sikorskiego 8

	26.03.2021

	16.00 - 19.00
	4
	 Zasady ruchu drogowego, w szczególności odnoszące się do ograniczeń prędkości, pierwszeństwa przejazdu znaków i sygnałów oraz dokumentów uprawniających do kierowania i używania pojazdu. Rodzaje dróg i zagrożenia związane ze stanem ich nawierzchni. Zadania i kryteria oceny obowiązujące na egzaminie państwowym
	Ul. Plac Sikorskiego 8

	27.03.2021

	16.00 - 19.00
	4
	Zasady postępowania w razie uczestnictwa w wypadku drogowym oraz zasady udzielania pomocy ofiarom wypadku
	Ul. Plac Sikorskiego 8

	29.03.2021

	16.00 - 19.00
	4
	Zasady odnoszące się do rodzaju wykonywanego transportu: osób lub towarów oraz dokumentów wymaganych w krajowym i międzynarodowym przewozie osób i towarów. Środki ostrożności podejmowanych w przypadku awarii pojazdu. Planowanie tras przejazdu, czytanie map drogowych. Ogólne zasady budowy, eksploatacji i utrzymania podstawowych układów jezdnych pojazdu, Warunki bezpieczeństwa związane z załadunkiem, rozmieszczeniem i zamocowaniem ładunku: dotyczy szkolenia w zakresie kategorii C,C+E,C1,C1+E prawa jazdy
	Ul. Plac Sikorskiego 8

	30.03.2021
	16:00-18:00
	2
	Przygotowanie się do jazdy włączanie się do ruchu
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	31.03.2021
	18:00-20:00
	2
	Posługiwanie się urządzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego  zagrożenia, w tym hamowanie awaryjne
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	01.04.2021
	6:00-8:00
	2
	Respektowanie praw innych uczestników ruchu oraz porozumiewanie się z innymi przy użyciu dopuszczalnych środków obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrożeń
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	02.04.2021
	8:00-10:00
	2
	Zajmowanie właściwej pozycji na drodze. Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewrów występujących w różnych sytuacji drogowych
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	06.04.2021
	10:00-12:00
	2
	Przygotowanie się do jazdy. Skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrożenia, w tym hamowanie awaryjne
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	08.04.2021
	6:00-8:00
	2
	Włączanie się do ruchu, jazda z zachowaniem obowiązujących przepisów ruchu drogowego 
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	09.04.2021
	8:00-10:00
	2
	Jazda z prędkością nie utrudniającą ruchu i dostosowaną do warunków ruchu drogowego zachowanie środków ostrożności przy wysiadaniu z pojazdu
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	12.04.2021
	16:00-18:00
	2
	Wykonywanie podstawowych czynności kontrolno-obsługowych tych mechanizmów i urządzeń pojazdu , które mają bezp. Jazdy poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyższonej dopuszczalnej prędkości
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	13.04.2021
	18:00-20:00
	2
	Przygotowanie się do jazdy. Podejmowanie działań w zakresie udzielania przedlekarskiej pomocy ofiarom wypadków drogowych
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	14.04.2021
	6:00-8:00
	2
	Posługiwanie się urządzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania. Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewrów występujących w różnych sytuacjach drogowych 
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	15.04.2021
	8:00-10:00
	2
	Włączanie się do ruchu. Respektowanie praw innych uczestników ruchu oraz porozumiewanie się z innymi przy użyciu dopuszczalnych środków
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	16.04.2021
	8:00-10:00
	2
	Zajmowanie właściwej pozycji na drodze obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrożeń
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	17.04.2021
	14:00-16:00
	2
	Jazda z prędkością nie utrudniającą ruchu i dostosowaną do warunków ruchu drogowego zachowanie, środków ostrożności przy wysiadaniu z pojazdu
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	19.04.2021
	6:00-8:00
	2
	Jazda z zachowaniem obowiązujących przepisów ruchu drogowego. Podejmowanie działań w zakresie udzielania przedlekarskiej pomocy ofiarom wypadków drogowych 
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	20.04.2021
	8:00-10:00
	2
	Wykonywanie pods. Czynności- obsługowych tych mechanizmów i urządzeń pojazdu, które mają bezp. Jazdy. Jazda poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyższonej dopuszczalnej prędkości
	Infrastruktura miasta Zambrów, Łomża

	
	RAZEM:
	50
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ZASADY UCZESTNICTWA W WW. PROJEKCIE:


1. Uczestnikami szkolenia mogą być: 


· Osoby tymczasowo lub stale zameldowane na terenie powiatu województwa warmińsko - mazurskiego, gdzie realizowany jest projekt, które we wskazanym przez organizatora terminie dostarczą ksero dowodu osobistego lub inny dokument poświadczający zameldowanie,


· Osoby wykonujące pracę na podstawie umowy o pracę lub na podstawie umowy cywilno – prawnej, 


· Osoby pracujące będące uczniami/słuchaczami szkół dziennych oraz studentami studiów dziennych/zaocznych.


· Osoby nie będące przedsiębiorcami,


· Osoby nie będące rolnikami/domownikami ubezpieczonymi w KRUS,


2. W związku z powyższym OŚWIADCZAM, że spełniam wszystkie wyżej wymienione kryteria uczestnictwa w projekcie.


3. Każdy z uczestników projektu przystępując do niego decyduje się na uczestnictwo w wybranym szkoleniu podstawowy. 


4. Uczestnik może, ale nie musi dodatkowo zdecydować się na wybór dodatkowych szkoleń uzupełniających. Uczestnik wybierając dodatkowy(e) moduł(y) decyduje się na obligatoryjne w nim uczestnictwo. 


5. W celu ukończenia projektu a tym samym otrzymania jakiegokolwiek dowodu uczestnictwa w nim beneficjent ostateczny  musi spełnić wszystkie poniższe warunki:


· Uczestniczyć w najmniej 75% godzin przewidzianych programem kursu podstawowego,


· Uczestniczyć w najmniej 75% godzin przewidzianych programem każdego z wybranych szkoleń uzupełniających,


6. Po spełnieniu wszystkich powyższych wymagań uczestnik po zakończeniu udziału w projekcie otrzymuje zaświadczenie ukończenia kursu z wyszczególnieniem zajęć w ramach kursu podstawowego oraz  wybranych szkoleń uzupełniających oraz certyfikat poświadczający uczestnictwo w projekcie.  


7. Każdy uczestnik projektu otrzymuje bezpłatnie materiały szkoleniowe w ramach szkolenia podstawowego oraz uzupełniającego. W przypadku rezygnacji ze szkolenia uczestnik zobowiązany jest do zwrotu otrzymanych materiałów szkoleniowych (książek) na prośbę organizatora szkolenia.


8. Uczestnikom projektu zapewnia się poczęstunek w trakcie szkoleń. 


9. Uczestnik każdorazowo potwierdza swoje uczestnictwo w zajęciach czytelnie podpisując listę obecności.

Nr  kursu:
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ZASADY UCZESTNICTWA W WW. PROJEKCIE:


1. Uczestnikami szkolenia mogą być: 


· Osoby tymczasowo lub stale zameldowane na terenie powiatu województwa warmińsko - mazurskiego, gdzie realizowany jest projekt, które we wskazanym przez organizatora terminie dostarczą ksero dowodu osobistego lub inny dokument poświadczający zameldowanie,
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· Osoby nie będące przedsiębiorcami,


· Osoby nie będące rolnikami/domownikami ubezpieczonymi w KRUS,


2. W związku z powyższym OŚWIADCZAM, że spełniam wszystkie wyżej wymienione kryteria uczestnictwa w projekcie.


3. Każdy z uczestników projektu przystępując do niego decyduje się na uczestnictwo w wybranym szkoleniu podstawowy. 


4. Uczestnik może, ale nie musi dodatkowo zdecydować się na wybór dodatkowych szkoleń uzupełniających. Uczestnik wybierając dodatkowy(e) moduł(y) decyduje się na obligatoryjne w nim uczestnictwo. 


5. W celu ukończenia projektu a tym samym otrzymania jakiegokolwiek dowodu uczestnictwa w nim beneficjent ostateczny  musi spełnić wszystkie poniższe warunki:


· Uczestniczyć w najmniej 75% godzin przewidzianych programem kursu podstawowego,


· Uczestniczyć w najmniej 75% godzin przewidzianych programem każdego z wybranych szkoleń uzupełniających,
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7. Każdy uczestnik projektu otrzymuje bezpłatnie materiały szkoleniowe w ramach szkolenia podstawowego oraz uzupełniającego. W przypadku rezygnacji ze szkolenia uczestnik zobowiązany jest do zwrotu otrzymanych materiałów szkoleniowych (książek) na prośbę organizatora szkolenia.


8. Uczestnikom projektu zapewnia się poczęstunek w trakcie szkoleń. 


9. Uczestnik każdorazowo potwierdza swoje uczestnictwo w zajęciach czytelnie podpisując listę obecności.
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